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SPABOOK

Wellness, utazás, közösség



A Spabook egy kategória teremt   blogmagazin 

turizmus szakportál hazai és nemzetközi turizmus hírekkel, 

ötvözve a személyes blog influencer hatását, a magazinok 

tudásmegosztását és a hírportálok aktualitását.

F  bb témák:
• spa&wellness
• prémium szálláshelyek
• termálfürdők
• utazás
• strandok
• egészségmegőrzés  

A SPABOOKRÓL
Utazás, Wellness, Valódi Közösség
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Az els   magyar spa blog, a hazai

utazósblogok meghatározó szerepl  je,

egyedi spa niche-ben.

Valódi közösség, él  , elkötelezett, aktív

kommentelés minden nap, személyes offline

találkozók privát fürd  s eseményeken. 

A SPABOOKRÓL
Utazás, Wellness, Valódi Közösség
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Kassay Tamás: vendégélmény szakért  , utazó blogger,

a Turizmusfejleszt  k és Tanácsadók Szövetségének tagja,

meghívott el  adó a Magyar Agrár- és Élettudományi Egyetem (MATE)

gödöll  i, valamint a Károly Róbert gyöngyösi campusán, a veszprémi

Pannon Egyetemen és a Budapesti Gazdasági Egyetem (BGE) Turizmus

Club szakmai rendezvényén.

• Corvinus Egyetem: Turisztikai Fejlesztési Menedzser

• Hong Kong Polytechnik University: MicroMaster in International Hospitality    

Management, Luxury Management

„Szenvedélyem a vendégélmény! Tanácsadóként segítem a szolgáltatókat abban,

hogy növeljék vendégelégedettségüket, bloggerként pedig építem a márkájuk jó

hírnevét és ismertségét.”

MR SPABOOK
Arc a hitelességhez
Key Opinion Leader, B2B & B2C 
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REFERENCIÁK
Országmarketing TDM projektek

Horvátország
Jordánia
Olaszország
Románia
Szlovákia
Szlovénia

Szálloda bemutatók
• InterContinental Mumbai, India – 5*
• Ritz-Carlton Hong Kong – 5*
• HolidayInn Bangkok, Thaiföld – 4*
• Lapa Palace Lisszabon, Portugália – 5*
• Premier Palace Spa Bukarest, Románia – 5* 
• Panorama Aqualux Újvidék, Szerbia
• Royal Mekong Hotel Phnom Penh, Kambodzsa – 3* 
• Templation Hotel Siem Reap, Kambodzsa – 5*
A teljesség igénye nélkül.



SPABOOK SZÁMOKBAN,
KAPCSOLÓDÓ CSATORNÁK 
A Spabook egy „pókháló” mintájára működik. 
Sok helyen ott van, különböző néven.
2023. Havi átlag

• WEB: 150.000 UV, 250.000 PV, 40.000 követő
• FB: 200.000 reach/hó, organikus, nem szponzorált, napi 1 poszt

• FB oldal: 17.300  aktív követő
• Kombinált FB csoportok: 100.000+ aktív tag

• Wellness, Utazás, Élmények FB csoport

• Turizmus Hírek FB csoport

• Idegenforgalom FB csoport

• Fürdők, Gyógyfürdők FB csoport

• Hospitality Directory, B2B Travel Agents, több nemzetközi csoport, 50.000 taggal

• Admin és influencer a 3. legnagyobb magyar utazós csoportban, 60.000 aktív tag

• LinkedIn: Magyar Turizmus Csoport B2B

• Pinterest: 5800 UV/hó

• Instagram: 2800 követő
• Twitter

• ClubHouse: Magyar Utazás Klubház

• Infopont partner print magazin

• TikTok

https://www.facebook.com/spabook
https://www.facebook.com/spabook
https://www.facebook.com/spabook
https://www.facebook.com/groups/2199016310385131
https://www.facebook.com/groups/utazashirek
https://www.facebook.com/groups/idegenforgalom
https://www.facebook.com/groups/gyogyfurdok
https://id.pinterest.com/spabook/
https://www.instagram.com/spabook/?hl=en
https://clubhousedb.com/club/735554990-utaz-s-klubh-z
https://infoneked.hu/
https://www.tiktok.com/@spabook


SPABOOK SZÁMOKBAN, KAPCSOLÓDÓ CSATORNÁK 

SPABOOK
Weboldal

Facebook Oldal
) 

-150.000 UV (Egyedi Látogató/Hó) 
-250.000 PV (Oldalletöltés/Hó) 

-200.000 Elérés/Hó 

•Hírstart 
•Startlap
•Propeller 
•Hírmutató

) 

LinkedIn Oldal és 
Magyar 

Turizmus 
Csoport

Instagram
-2800 Követő

Pinterest
-5800 Pins

•Infopont
Partner Magazin

utazashirek.hu 

Twitter

Clubhouse

Tik Tok
-10K View Potenciál

Utazás hírek, turizmus,   
vendéglátás FB csoport

 
-Nyitott 

-4200 tag
-Sokszoros elérés a megosztások miatt

Wellness, Utazás, 
Élmények FB csoport 

 
-Zárt 

-4400 tag

Fürdők, Gyógyfürdők 
FB csoport 

 
-Nyitott

-17.000 tag
-Sokszoros elérés a megosztások miatt

Clubhouse

A Spabook egy „pókháló” mintájára működik. 
Sok helyen ott van, különböző néven.

-17300 Követő

Idegenforgalom
 -Nyitott 

-1000 tag
-Sokszoros elérés a megosztások miatt

Utazás Európában /
Utazás a Nagyvilágban 

2*60.000 tag

https://www.facebook.com/spabook
https://www.instagram.com/spabook/?hl=en
https://id.pinterest.com/spabook/
http://www.lifeexplorers.hu/
http://www.lifeexplorers.hu/
https://twitter.com/spabooknet
https://www.tiktok.com/@spabook
https://www.facebook.com/groups/utazashirek/
https://www.facebook.com/groups/utazashirek/
https://www.facebook.com/groups/utazashirek/
https://www.facebook.com/groups/wellnessmania
https://www.facebook.com/groups/wellnessmania
https://www.facebook.com/groups/wellnessmania
https://www.facebook.com/groups/utazashirek/
https://www.facebook.com/groups/gyogyfurdok
https://www.facebook.com/groups/gyogyfurdok
https://www.facebook.com/groups/gyogyfurdok
https://www.facebook.com/groups/gyogyfurdok
https://clubhousedb.com/club/735554990-utaz-s-klubh-z
https://www.facebook.com/groups/idegenforgalom
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SPABOOK DEMOGRÁFIA 2024

Nők 66%

Férfiak 33%

2.7%

27.8%

33.7%

22.4%

8.6%

4.8%



2022.08.17. 

2021.09.27.

IDÉZETTSÉG A MAGYAR MÉDIÁBAN

2021.12.24.

2022.07.06.

2022.08.17.



IDÉZETTSÉG A MAGYAR MÉDIÁBAN

2022.08.30.

2021.08.04.

2022.08.17.

2020.11.13.

2020.11.17.

2020.08.09.



SZOLGÁLTATÁSOK
Wellness, lifestyle, utazós termékek 
& szolgáltatások népszerűsítése

•Banner megoldások 
• PR cikk
• Interjú
• Egyedi tartalom
• Megrendelői tartalom 
• SEO cikk 
• Említés, hyperlink elhelyezés cikkben 
• Social media kampányok kialakítása:
  FB oldal / FB csoportok / LinkedIn / Instagram / TikTok felületeken



SPABOOK FELÜLETEK,LEHET  SÉGEK 
Wellness, lifestyle, utazós termékek 
& szolgáltatások népszerűsítése

•Banner megoldások – 100.000 Ft-tól/hó 
•PR cikk egyedi tartalommal – 120.000 Ft/cikk 
(SEO optimalizált, igény esetén storytelling, interjú, kreatív, stb) 
•PR cikk ügyfél által küldött tartalommal – 60.000 Ft/cikk 
•SEO cikk – 40.000 Ft/cikk 
•Említés, hyperlink elhelyezés meglévő cikkben – 20.000 Ft/cikk 
•FB oldal – 150.000 Ft (1 bejegyzés/nap, premium influencer
szolgáltatás) 
•FB csoportok – 30.000 Ft/csoport
 (kiemelkedő tag-minőségű, aktív csoportok) 
•LinkedIn – 30.000 Ft (oldal + csoport) 
•Instagram – 30.000 Ft (bejegyzés + story) 
•Twitter – 9000 Ft/tweet 
•Pinterest – 9000 Ft/fotó
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Kassay Tamás 
editor@spabook.net 

+36308249814 
www.spabook.net
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ELÉRHET  SÉGŐ 


